
2 

Le soignant face
à la mort !

Sébastien Bourbon 

4.97 517157

----------------------------INFORMATION----------------------------
Couverture : Classique

[Roman (134x204)] 
NB Pages : 54 pages

- Tranche : 2 mm + (nb pages x 0,055 mm) = 4.97 
----------------------------------------------------------------------------

Le soignant face à la mort !    
    

Sébastien Bourbon    



2  2 



2  3 

 

Sommaire 

Licence et avertissement .......................................  5 

Introduction ...........................................................  7 

Cadre conceptuel ...................................................  9 

Les soins palliatifs .................................................  13 

L’histoire du soin palliatif .....................................  15 

Définition ...............................................................  17 

L’accompagnement ...............................................  19 

Le patient ...............................................................  21 

La famille ..............................................................  23 

Le patient en fin de vie ..........................................  25 

Les stades de la phase du deuil ..............................  27 

Besoins psychologiques ........................................  31 

La famille et le deuil ..............................................  33 

Le soignant face à la mort .....................................  35 

Le travail de deuil ..................................................  37 



2  4 

Les institutions et la mort ......................................  39 

Les mécanismes de défense des soignants .............  43 

Le syndrome d’épuisement du soignant ................  45 

Comment éviter le syndrome d’épuisement ..........  49 

Conclusion .............................................................  51 

Infos générales .......................................................  53 



2  5 

 

Licence et avertissement 

Toute reproduction, totale ou partielle, par quelque 

procédé que ce soit, est strictement interdite et 

constituerait une violation grave du code de la 

propriété intellectuelle. Ce petit livre raconte ma 

réflexion d’Aide-Soignant face à la mort en milieu 

hospitalier durant ma carrière et ce, dans des services 

où nous y sommes confrontés fréquemment. 

Mes pensées vont à tous ces patients et leurs 

familles. Ainsi qu’à mes collègues ayant affronté ces 

épreuves avec moi ! 

 


